


Aperitivos

romano’s sampler
Crispy Mozzarella 510 cal, Calamares Fritos 580 cal y Mac & Cheese Bites 960 cal 

$16.99

mac & cheese bites
Crujientes y cremosos cubitos de pasta y queso, acompañados con salsa Alfredo. 760 cal  

$8.99

crispy mozzarella
Queso mozzarella empanado diariamente, servido con salsa arrabbiata. 820 cal

$12.99

calamares fritos
Crujientes calamares servidos con limón fresco, salsa arrabbiata y basil aioli. 760 cal

$12.99

DIP DE ESPINACAS Y ALCACHOFAS
Espinaca y alcachofas horneadas con queso parmesano y mozzarella. 

Acompañados con tostadas de pan con ajo. 990 cal 
$12.99

Añade camarones 180 cal $2.99

Savory Meatballs
Jugosas albóndigas de res con queso romano, cebollas caramelizadas y salsa arrabbiata, 

terminadas con queso parmesano y perejil. 
$12.99
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Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).
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sopas Y
ensaladas

combinación de sopa Y ensalada sin fin 210 - 350 cal 
$9.99

Ensalada de la casa sin fin
con plato principal 180 cal $4.99 |  sin plato principal 210 cal $7.99

sopa sin fin 200- 410 cal
con plato principal $4.99 |  sin plato principal $7.99

Ensalada césar con pollo
Lechuga romana, queso romano, crutones, trozos de pechuga de pollo 

asado y aderezo césar. 650 cal
 $13.99

ensalada de pollo a la parrilla
Pechuga de pollo a la parrilla mezclada con lechuga romana, queso parmesano, tomates, 

setas, queso feta y aderezo césar. 700 cal 
$15.99

ensalada de salmón frito
Ensalada mixta con crutones de salmón frito, tomates, cebolla roja, alcaparras, queso feta 

y vinagreta italiana. 930 cal
$17.99

ensalada de pollo empanado
Crujiente pechuga de pollo empanado con queso parmesano, lechuga mixta,

 tomates, prosciutto y aderezo ranch. 1200 cal  
$16.99
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Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).
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pastas clásicas

mama’s trio
Combinación de pechuga parmesana, lasaña y fettuccine Alfredo. 1600 cal 

$26.99 

carmela’s chicken pasta
Pasta penne con trozos de pechuga de pollo asada, cebollas caramelizadas,

setas y cremosa salsa Marsala. 1030 cal  
$17.99

espagueti a la boloñesa
Espagueti con salsa de carne. 660 cal

$16.99
Añade albóndigas. (6) 330 cal $5.99 

fettuccine Alfredo
Pasta fettuccine en salsa Alfredo. 1040 cal  

$15.99 

lasaña boloñesa
Lasaña rellena de carne y salchicha italiana, queso ricotta y mozzarella. Servida

con salsa de tomate y albahaca fresca. 1110 cal 
$18.99
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Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).
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Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).
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pastas clásicas

vodka rústica
Pasta penne con trozos de pechuga de pollo asada, shallots, prosciutto y cebollines

verdes en una salsa de arrabbiata, crema y un toque de vodka. 1040 cal  
$17.99 

SUGO BIANCO
Pasta farfalle salteada con trozos de pechuga de pollo asada, prosciutto

y cebolla roja en salsa Asiago. 1000 cal  
$16.99

penne rústica
Pasta penne con trozos de pechuga de pollo asada, camarones y prosciutto
en cremosa salsa de romero ligeramente picante, con una cubierta de queso

parmesano y paprika. 1090 cal  
$19.99 

canelones de pollo
Pasta rellena con pechuga de pollo desmenuzada, espinaca y queso ricotta horneado

en salsa de tomate. 830 cal  
$15.99

ravioli de cuatro quesos
Raviolis rellenos de queso, servidos con salsa Alfredo, 

un toque de pesto y salsa roja. 730 cal  
$15.99 

berenjena a la parmesana
Berenjena fresca sellada al sartén con un delicado empanado, horneada con salsa de 

tomate, queso mozzarella, tomates asados y terminada con albahaca. Servida con 
pasta capellini, salsa de tomate y queso parmesano. 

$19.99
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Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).
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Crea Tu Propia Pasta
Haz tu selección de pasta, 
salsa e ingredientes 
frescos

l

        

paso 1
Escoge tu
PASTA
Penne 360 cal
fettuccine 360 ca
farfalle 360 cal
capellini 360 cal 
espagueti 360 cal

l
l 

paso 2
Escoge tu
SALSA
aglio olio 510 cal
asiago 450 cal
ARRABBIATA 270 cal
TOMATO BASIL 190 ca
TOMATO CREAM 220 ca
    

40 cal
5 cal

10cal
10 cal

10 cal

5 cal
o

5 cal
 60 cal  

s

ajo rostizado 
tomate 
cebolla roja 
brócoli 
alcachofas 
setas 5 cal
ESPINACA 
pimiento roj
rostizado 
tomate seco

paso 3
Escoge hasta 3 de nuestro
INGREDIENTES
FRESCOS

trozos de pechuga
A LA PARRILLA 290 cal  $4.99

camarones (6) 180 cal $4.99

albóndigas (6) 330 cal $5.50 

prosciutto 210 cal  $3.5

tocineta 150 cal  $3.50    

paso 4
Escoge para
COMPLETAR
por un cargo adicional

desde $15.99

99
99



CARNES*

rosemary sirloin steak
Sirloin de 8 oz. 100% USDA Angus con mantequilla con romero y especias. 

Acompañado de brócoli y papas rostizadas con romero. 1170 cal
$25.99    

parmesan crusted sirloin steak
Sirloin de 8 oz. 100% USDA Angus, gratinado con crema de queso parmesano y ajo, 

con migas de pan tostado. Servido con brócoli y papas majadas. 760 cal
$26.99

churrasco
Churrasco de 8 oz a la parrilla. Puede ser servido estilo Clásico (con chimichurri, 

papas majadas y brócoli) o estilo Chianti (con salsa de vino tinto, fettuccine, 
espinaca, tomates secos y setas en una ligera salsa de crema y queso parmesano).  

Clásico 720 cal $25.99 | Chianti 1310 cal  $27.99     

PESCADOS Y MARISCOS*

scampi alla romana
Camarones salteados con cremosa salsa de ajo. 

Servidos con pasta capellini y tomates frescos. 1180 cal 
$20.99  

salmón a la parrilla
Filete de salmón a la parrilla con su selección de salsa mediterránea o salsa teriyaki, 

servido con pasta orzo y espinaca. 1200 cal 
$24.99 

fettuccine alfredo con camarones
Tu opción de camarones salteados o empanados con pasta fettuccine 

salteada en salsa Alfredo. 1190 cal
 $20.99 
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*Aviso: El consumo de carnes, pescados, mariscos o huevos que no estén totalmente cocidos puede incrementar su riesgo de contraer 
enfermedades alimenticias, especialmente si usted padece de ciertas condiciones médicas. Para más información consulte a su médico 
o llame al 1-800-981-0023. Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden 
variar. Información nutricional extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese 
llevar un cargo adicional, favor consulte a su mesero(a).
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POLLO*

pollo portobello
Pechuga de pollo a la parrilla con setas Portobello, queso mozzarella y salsa 
demi-glace de ajo asado y romero. Servida con pasta orzo y espinaca. 950 cal  

$20.99 

POllo caprese
Pechuga de pollo a la parrilla con tomates, queso mozzarella fresco 

y aceite de limón.  Acompañado de pasta capellini en salsa roja 
ligeramente picante y tomates frescos. 750 cal

$20.99   

pollo marsala
Filetes de pechuga de pollo al sartén, setas, ajo asado y salsa de vino Marsala. 

Servidos con pasta capellini. 1040 cal  
$20.99 

pollo a la parmesana
Filetes de pechuga de pollo empanados, horneados con salsa de tomate, queso 

mozzarella y tomates asados. Servidos con pasta capellini, 
salsa de tomates y queso parmesano. 1120 cal

$21.99   

fettuccine alfredo con poLLO
Pasta fettuccine salteada en salsa Alfredo con pollo a la parrilla. 1380 cal  

$20.99
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*Aviso: El consumo de carnes, pescados, mariscos o huevos que no estén totalmente cocidos puede incrementar su riesgo de contraer 
enfermedades alimenticias, especialmente si usted padece de ciertas condiciones médicas. Para más información consulte a su médico 
o llame al 1-800-981-0023. Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden 
variar. Información nutricional extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese 
llevar un cargo adicional, favor consulte a su mesero(a).
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MENú DE NIñOS

POSTRES

WARM CHOCOLATE CAKE 1230 cal $9.99
Bizcocho de chocolate horneado diariamente, servido con salsa de chocolate, toffee, 

crema batida y mantecado de vainilla.

TIRAMISÚ 820 cal $9.99
Bizcocho de galletas ladyfingers con café espresso y vainilla, con crema de queso 

mascarpone, cubierto de cocoa y servido con crema batida. 

NY STYLE CHEESECAKE 690 cal $10.99 
Cremoso cheesecake servido con crema batida y su selección de original o con salsa de 

fresas, caramelo o chocolate.

BROWNIE SUNDAE 720 cal $9.99
Delicioso brownie de chocolate horneado en casa, repleto de crumble de caramelo de 

maní y chocolate, servido con mantecado de vainilla.

Bizcocho de Zanahoria 577 cal $10.99
Bizcocho de zanahoria y nueces, cubierto de queso crema. Servido con crema batida.

crea tu propia pasta $10
Tu selección de pasta y salsa. 630 cal

Añade por $1.99 adicional: albóndigas 200 cal, pollo 200 cal, 
salsa boloñesa 100 cal o tocineta 60 cal

pizzA DE QUESO 370 cal $10
Añade por $1.99 adicional: pepperoni 60 cal o tocineta 60 cal

mac & cheese 540 cal $10
Pasta penne en cremoso queso americano y parmesano.   

chicken strips 1250 cal $10
Trozos de pollo empanado acompañados de papas fritas. 

pollo a la parrilla 320 cal $10

Pechuga de pollo a la parrilla servida con brócoli y pasta capellini con salsa roja. 
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Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).
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Solo para niños menores de 12 años. Servido con tu selección de leche fresca, jugo o refresco. 
Refill ilimitado gratis solamente en el refresco. Incluye mantecado. 300 cal 
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acompañantes

Brócoli a la parrilla 50 cal $3.99

espárragos a la parrilla 60 cal $3.99

Vegetales Mixtos $3.99

papas fritas 410 cal $3.99

papas majadas con ajo 340 cal $3.99

papas majadas con queso y tocineta 380 cal $6.99

Papas Rostizadas con Romero 150 cal $3.99

pasta orzo y espinacas 610 cal $5.99

pasta con salsa de tomAte 270 cal $5.99

pasta con salsa alfredo 390 cal $6.99

risotto de setas 240 cal $7.99

risotto de pesto 390 cal $6.99     

Basado en la dieta de 2000 calorías diarias usadas para propósitos nutricionales, pero las calorías pueden variar. Información nutricional 
extra disponible al solicitarla. El cambiar, modificar o solicitar ingredientes adicionales a su plato pudiese llevar un cargo adicional, 
favor consulte a su mesero(a).

11/2025



Para adquirir bebidas con alcohol en este establecimiento, toda persona debe ser mayor de 18 años de edad con identificación válida. Ley 265 del 4 de septiembre de 1998. Consumir alcohol mientras está embarazada puede causar defectos de nacimiento, bebés de bajo peso al nacer, 
retardo mental y el Síndrome de Alcoholismo Fetal. Para más información consulte a su médico o llame al 1-800-981-0023.

carta de vinos

BRISIOS, TEMPRANILLO España
6OZ 150 cal  $8.00 | 9OZ 220 cal  $9.75 | 750ML 630 cal $30.00

TINTO

Placido, Chianti Italia
6OZ 140 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 610 cal $26.00

ROBERT MONDAVI, PINOT NOIR California
6OZ 150 cal  $8.25 | 9OZ 220 cal  $10.00 | 750ML 630 cal   $32.00

ANGELINE, PINOT NOIR California
6OZ 150 cal  $9.50 | 9OZ 220 cal  $11.25 | 750ML 630 cal $37.00

19 CRIMES, BLEND Australia
6OZ 150 cal  $8.25 | 9OZ 220 cal  $10.00 | 750ML 630 cal $32.00

689, BLEND California
6OZ 150 cal  $10.25 | 9OZ 220 cal  $12.00 | 750ML 630 cal $38.00

CK Mondavi, mERLOT California
6OZ 150 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 630 cal $26.00

ROBERTMONDAVI,CABERNETSAUVIGNON California
6OZ 150 cal  $8.25 | 9OZ 220 cal  $10.00 | 750ML 630 cal $32.00

Vino de la Casa, carlos rossi,CABERNETSAUVIGNON California
6OZ 150 cal  $8.00

JOEL GOTT, CABERNET SAUVIGNON California
6OZ 150 cal  $10.25 | 9OZ 220 cal  $12.00 | 750ML 630 cal $38.00

JOSH, CABERNET SAUVIGNON California
6OZ 150 cal  $8.25 | 9OZ 220 cal  $10.00 | 750ML 630 cal $32.00

Hahn, Cabernet Sauvignon California
6OZ 150 cal  $10.00 | 9OZ 220 cal  $11.75 | 750ML 630 cal $37.00

Trapiche, Malbec Argentina
6OZ 150 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 630 cal $26.00

Tintito del Pueblo, Tempranillo España
6OZ 150 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 630 cal $26.00

condado de haza, tempranillo España
6OZ 150 cal  $10.25 | 9OZ 220 cal  $12.00 | 750ML 630 cal $38.00

BRIEGO, tempranillo España
6OZ 150 cal  $8.25 | 9OZ 220 cal  $10.00 | 750ML 630 cal $32.00

blanco

PLACIDO, PINOT GRIGIO Italia
6OZ 140 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 610 cal $26.00

CAVIT, PINOT GRIGIO Italia
6OZ 140 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 610 cal $26.00

PACO & LOLA, ALBARIÑO España
6OZ 140 cal  $9.25 | 9OZ 220 cal  $11.00 | 750ML 610 cal $35.00

PIEDRA DEL MAR, ALBARIÑO España
6OZ 140 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 610 cal $26.00

BLANQUITO, ALBARIÑO España
6OZ 140 cal  $7.50 | 9OZ 220 cal  $9.25 | 750ML 610 cal $26.00

KENDALL JACKSON, CHARDONNAY California
6OZ 140 cal  $10.25 | 9OZ 220 cal  $12.00 | 750ML 610 cal $38.00

Hahn, CHARDONNAY California
6OZ 140 cal  $10.00 | 9OZ 220 cal  $11.75 | 750ML 610 cal $37.00

vino de la casa, carlos rossi, Moscato California
6OZ 140 cal  $8.00

ROSADO
BERINGER, WHITE ZINFANDEL California

6OZ 140 cal  $7.25 | 9OZ 220 cal  $9.00 | 750ML 610 cal $25.00

ESPUMOSO / Champagne
& Sparkling wine

LA MARCA, PROSECCO Italia 750ML  630 cal $40.00

DA LUCA MINI BOTELLA, PROSECCO Italia 9OZ 220 cal  $9.00

SAN PELLEGRINO Agua con Gas 0 cal  $3.99 | PERRIER 0 cal  $3.49

AGUA EMBOTELLADA 0 cal  $2.99

TÉ CALIENTE O FRÍO 0 cal  $2.69

LIMONADA 190 cal $2.99 | LIMONADA con FRESA 190 cal $2.99

Lipton Iced Tea Lemon Sugar Free 0 cal $3.00
FRAPÉS Fresa 190 cal / Piña 190 cal / Limón 180 cal  $3.99

Cappuccino 60 cal $2.99

espresso 60 cal $2.49

espresso doble 60 cal $3.49

BEBIDAS
REFRESCOS (ILIMITADOS) 180+ cal  $2.99


